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1. В главах Трума (תרומה) и Тецаве (תצוה) содержатся указания Б-га по сооружению 

Мишкана (Святилища) с его священной мебелью и утварью, а также изготовлению 
великолепных одежд для Коханим. Эта глава посвящена непосредственному 
осуществлению этих предписаний (а следующая за ней продолжает это 
повествование). Тора рассказывает нам, как юный Бецалель, сын Ури, сына Хура, 
из Колена Йехуды, гений, чистый сердцем и разумом, был выдвинут Б-гом и 
одарен Божественным Духом мудрости и понимания, чтобы руководить  
выполнением святой работы. В сотрудничестве с Ахалиавом, сыном Ахисамаха, из 
колена Дана и другими мужчинами и женщинами, также благословленными Б-гом 
различными особыми талантами, он выполнил работу идеально. 

2. Но в самом начале Моше Рабейну говорит нам, что ХаШем велел не выполнять 
никакой из этих работ в Шаббат. Хотя создание Мишкана и святое дело, он не 
превыше другого Святилища – Шаббата. Ибо, как Мишкану предстоит быть 
Святилищем Б-гу в пространстве, такШаббат должен быть Святилищем Ему во 
времени. То есть, как Мишкан представляет собой святое место обиталища Б-га 
среди жизненного пространства людей, так и Шаббат является оазисом духовного 
подъема и посвящения Б-гу посереди занятого графика ежедневной деятельности 
человека. А святость Шаббата, говорит ХаШем, даже выше святости Мишкана. 

3. И Мишкан (позднее Храм), и Шаббат дополняют друг друга и учат нас одному 
общему принципу. Микдаш (Мишкан или Храм) учит тому, что, хотя мы 
полностью поглощены делами и заботами в нашем мире, и хотя нам может 
казаться, что наше благосостояние и прогресс - результат исключительно наших 
собственных усилий, мы никогда не должны терять из виду тот факт, что только 
ХаШем является истинным Кормчим и Повелителем мира. В нашем мире должно 
быть святое место, где Присутствие Б-га очевидно, и где обычная будничная 
деятельность уступает место более важной обязанности служить Б-гу, в 
соответствии с его повелением. И это великое учение должно оказывать влияние 
на наше ежедневное существование и помогать нам лучше помнить о Б-ге во всех 
начинаниях. 

4. Шаббат учит нас тому же уроку, но с другой точки зрения. Даже если мы очень 
заняты своими собственными делами, вполне легитимно используя наш разум и 
умения в целях развития мира и подчинения его человеческому контролю, мы 
никогда не должны забывать, что являемся только младшими партнерами в этом 
мире. Мы должны помнить, что Творцом всего живого является ХаШем.  Шаббат - 
это наше свидетельство тому, что мы действительно признаем, что ХаШем создал 
мир за шесть дней и что на седьмой день Он воздержался от дальнейшего 
созидания. Соблюдая Шаббат так, как повелел нам ХаШем, мы свидетельствуем, 
что Он — Создатель Вселенной. Всю неделю мы работаем и созидаем, 
совершенствуем мир, который Он предоставил в наше распоряжение, и управляем 
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им. Но наступает Шаббат, и мы воздерживаемся от использования нашей власти 
над миром и, по сути, провозглашаем: «Повелением Б-га этот день сделан святым. 
Он отделен от остальных дней недели, и мы отказываемся от наших творческой и 
созидательной деятельности, чтобы засвидетельствовать, что истинный Владыка 
вселенной - ХаШем». (Поэтому еврей, оскверняющий Шаббат, рассматривается 
как отрицающий Б-га и поклоняющийся идолам). Шаббат - это день, в который мы 
забываем о наших мирских планах и признаем, что мир принадлежит Б-гу. 
Человек, который соблюдает Шаббат в надлежащем духе, дает возможность этому 
святому дню излучать сияние на всю неделю, и так все дни его жизни 
облагораживаются и освящаются постоянным ощущением Б-га и Его Торы. Таким 
образом, Шаббат - это Святилище Б-гу во времени. 

5. Поскольку эти два понятия, Микдаш и Шаббат, оба служат напоминанием тому, 
что ХаШем - Владыка мира, они связаны между собой. (Хотя святость Шаббата и 
выше, тем не менее, после того, как Мишкан был построен и стал служить 
центром поклонения Б-гу, соблюдение Шаббата в Микдаше не действует со всеми 
своими строгостями. Ибо в Мишкане Б-га уроки Шаббата являются излишними. 
По этой причине существует правило «אין  שבות  במקדש» – запреты Шаббата, 
добавленные мудрецами, не действуют в Микдаше.) Поскольку Шаббат оказывает 
на человека большее влияние, нежели Микдаш, - во-первых, потому что Шаббат 
не ограничивается только одним местом, а во-вторых, потому что повторяется 
каждую неделю, – ХаШем повелел, что из двух Святилищ Шаббат является более 
важным. И Микдаш даже помогает нам лучше понимать Шаббат: 

6. В Шаббат ХаШем повелевает нам не совершать «никакой Мелахи». Слово Мелаха 
обычно неверно переводится как «труд» или «работа». Правильное же ее 
определение таково: «любая деятельность человека, демонстрирующая его власть 
над миром, которую он осуществляет с помощью созидательного приложения 
своего разума и умений». Согласно закону, данному Моше Рабейну на Синае 
( למשה מסיניהלכה  ),  все различные действия, которые запрещены в Шаббат, 
группируются в 39 категорий, каждая из которых относится к определенной сфере 
деятельности. Каждая категория отличается от всех других, не дублируя и не 
пересекаясь с ними, и в совокупности эти «39 Мелахот Шаббата» охватывают все 
сферы человеческой жизнедеятельности. Мудрецы передали нам объяснение 
системы и логики, стоящей за этими 39 категориями. Они показали, как Мелахот, 
запрещенные в Шаббат, являются по своей сути того же рода действиями, что и те, 
которые требовались для построения Мишкана. Другими словами, 39 категорий 
Мелахот, запрещенные в Шаббат, это типы работ, которые требовались при 
строительстве Мишкана. Каждая категория содержит в себе целую сферу 
человеческой деятельности в служении Б-гу, которая может осуществляться двумя 
путями. Один - воздержанием от этой деятельности в Шаббат потому, что так 
велел ХаШем. Другой – осуществлением этой деятельности и использованием 
наших талантов и способностей в создании Микдаша Б-гу. Именно из уважения к 
той, другой Святыне, Мишкану, мудрецы организовали список 39 Мелахот, 
запрещенных в Шаббат в том порядке, в котором те действия использовались бы 
(даже непрямым путем) при создании Мишкана. Таким образом, наш отказ от 
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Мелахот, необходимых для создания Святилища (Мишкана), дает нам 
определение для другого Святилища - Шаббата. 

7. И так, оба Святилища становятся одним:  «והיה  המשכן  אחד» – «И стал Мишкан 
единым». 
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